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1. Календарный учебный график на 2025-2026 учебный год 

1.1. Пояснительная записка к календарному учебному графику 
 

Календарный учебный график на 2025-2026 учебный год является локальным нормативным документом, 

регламентирующим общие требования к организации образовательного процесса в Государственном бюджетном 

дошкольном образовательном учреждении детском саду № 63 Невского района Санкт-Петербурга (далее ГБДОУ детский 

сад № 63).  

Календарный учебный график разработан в соответствии с: 

 Законом Российской Федерации от 29.12.2012г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» (с 

изменениями); 

 Федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного образования, утвержденным 

приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.10.2013г. № 1155 (с изменениями); 

 Федеральной образовательной программой дошкольного образования, утвержденной приказом Министерства 

просвещения Российской Федерации от 25.11.2022г. № 1028; 

 Федеральной адаптированной образовательной программой дошкольного образования для обучающихся с 

ограниченными возможностями здоровья, утвержденной приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 

24.11.2022г. № 1022; 

 Приказом Министерства просвещения России от 31.07.2020г. № 373 «Об утверждении Порядка организации и 

осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам - образовательным 

программам дошкольного образования» (с изменениями); 

 Законом Санкт-Петербурга «Об образовании в Санкт-Петербурге» от 26.06.2013г. № 461-83 (с изменениями); 

 Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ об утверждении санитарных правил СП 

2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления 

детей и молодежи» от 28.09.2020г. № 28; 
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 Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ «Об утверждении санитарных правил и норм 

СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для 

человека факторов среды обитания» от 28.01.2021г. № 2; 

 Уставом ГБДОУ детского сада №63 Невского района Санкт-Петербурга; 

 Основной образовательной программой дошкольного образования ГБДОУ детского сада №63 Невского района 

Санкт-Петербурга; 

 Адаптированной образовательной программой дошкольного образования для обучающихся с тяжелыми 

нарушениями речи (с ТНР) ГБДОУ детского сада №63 Невского района Санкт-Петербурга. 

 

Содержание календарного учебного графика включает в себя следующие сведения: 

 режим работы ГБДОУ детского сада № 63; 

 продолжительность учебного года;  

 количество недель в учебном году; 

 объем недельной образовательной нагрузки; 

 сроки проведения педагогической диагностики; 

 праздничные дни, установленные Правительством РФ; 

 приемные часы администрации. 

В ГБДОУ детском саду № 63 функционируют группы общеразвивающей и компенсирующей (для детей с ОВЗ с 

ТНР) направленности с 12-часовым пребыванием детей (с 07.00 до 19.00). Рабочая неделя - 5 дней (с понедельника по 

пятницу), выходные дни – суббота, воскресение и праздничные дни в соответствии с законодательством РФ. В 

календарном учебном графике учтены нерабочие (выходные и праздничные) дни.  

Работа в летний оздоровительный период осуществляется с учетом Плана летней оздоровительной работы в 

соответствии с приказом заведующего о сроках реализации летней оздоровительной кампании в ГБДОУ детском саду  

№ 63. В летний оздоровительный период с детьми организуются подвижные игры, совместная и самостоятельная 

деятельность в ходе режимных моментов, соревнования, экскурсии, праздники, тематические развлечения, музыкальные 



4 
 

и физкультурные занятия и развлечения, проектная деятельность, оздоровительные мероприятия с максимальным 

пребыванием детей на свежем воздухе.  

Календарный учебный график обсуждается и принимается Педагогическим советом и утверждается приказом 

заведующего ГБДОУ детским садом № 63 до начала учебного года. Все изменения, вносимые в календарный учебный 

график, утверждаются приказом заведующего ГБДОУ детским садом № 63 и доводятся до всех участников 

образовательного процесса. 
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1.2. Содержание календарного учебного графика на 2025-2026 учебный год 

 

Содержание 

 

Возрастные группы 

Общеразвивающей направленности Компенсирующей 

направленности 

Группа 

раннего 

возраста 

Первая 

младшая 

группа 

Вторая 

младшая 

группа 

Средняя 

группа 

Старшая 

группа 

Подготовительная 

группа 

Подготовительная 

группа (с ТНР) 

Количество возрастных групп 2 4 4 3 3 2 2 

Начало учебного года 01.09.2025г. 

Окончание учебного года 29.05.2026г. 

Продолжительность учебного года 36 учебных недель 

Летний оздоровительный период с 01.06.2026г. по 31.08.2026г. 

Адаптационный период 01.09.2025г. по 01.10.2025г. 

Сроки проведения 

педагогической,  

психологической диагностики 

I – сентябрь 2025г. 

II – май 2026г. 

Объем образовательной нагрузки: 

 в день 

 в неделю 

 

20 мин 

1 час  

40 мин 

 

20 мин 

1 час  

40 мин 

 

30 мин 

2 часа  

30 мин 

 

40 мин 

3 часа 

20 мин 

 

50 мин 

5 часов  

25 мин 

 

90 мин 

7 часов  

 

90 мин 

7 часов 

 



 

Праздничные/выходные дни 

День народного 

единства 
02.11.2025-04.11.2025гг. 3 дня 

Новогодние 

праздники 
31.12.2025-11.01.2026гг. 12 дней 

День защитника 

Отечества 
21.02.2026-23.02.2026гг. 3 дня 

Международный 

женский день 
07.03.2026-09.03.2026гг. 3 дня 

Праздник Весны и 

Труда 
01.05.2026-03.05.2026гг. 3 дня 

День Победы 09.05.2026-11.05.2026гг. 3 дня 

День России 12.06.2026-14.06.2026гг. 3 дня 

Перечень праздников, досугов, тематических встреч для обучающихся 

и их родителей (законных представителей) 

Сентябрь Здравствуй детский сад, День знаний 

Октябрь Осень в гости к нам пришла 

День отца 

День пожилых людей 

Ноябрь День толерантности  

День матери 

Всемирный день доброты 

Декабрь День написания писем Деду Морозу и Снегурочке 

Новогодняя сказка 

Январь День полного освобождения Ленинграда  

от Блокады (для детей старшего возраста) 

Февраль День защитника Отечества 

Масленица 

Март Международный женский день 

Всемирный день театра 

Апрель День космонавтики 

День смеха 

Международный день Земли (для детей старшего 

возраста) 

Май День Победы 

Выпускной бал в подготовительных группах,  

День рождения Санкт-Петербурга 

Июнь День защиты детей  

День России 

Июль День семьи, любви и верности 

Август День флага России 

Работа с семьями воспитанников 

Общие родительские собрания: сентябрь, май 
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Приемные часы администрации ГБДОУ детский сад №63 Невского района 

Санкт-Петербурга: 

 

 Заведующий: вторник с 15.00 – 18.00 

 Заместитель заведующего по УВР: понедельник с 14.00 – 18.00 

 Заместитель заведующего по АХЧ: четверг с 15.00 – 18.00 

 Старший воспитатель 1 корпуса: среда с 15.00 – 17.00 

 Старший воспитатель 2 корпуса: пятница с 15.00 – 17.00 

 Заведующий хозяйством: четверг с 15.00 – 17.00 

Совет родителей: сентябрь, январь, май 

Групповые родительские собрания: сентябрь, декабрь, май 
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